Eine Ausbildung fiir eine neue Zukunft:

www.AISLB.de
Ausbildung In Spiritueller LebensBeratung

Die Ausbildung in spiritueller Lebensberatung ist eine Ausbildung in spiritueller Selbsterfahrung. Die
Menschheit hat durch einen extrem starken &uferen Forscherdrang in den letzten Jahrhunderten und
speziell in den letzten Jahrzehnten gigantische auftere Entwicklungen durchgemacht. Auto, Flugzeug,
Fernsehen, Internet, Handy... alles wurde in kirzester Zeit um das hundert- bis tausendfache
weiterentwickelt. Doch die Erforschung des Menschen selbst, die Suche nach dem wahren eigenen Sein und
Wirken wurde vergessen. Dieser destruktive Umgang mit sich selbst hat parallel zu der auf3eren Entwicklung
zu einem immer starker werdenden seelischen Leidensdruck gefuhrt, der nun die Menschen dafir 6ffnet,
sich auch fiir ihre Inneren Zusammenhange zu interessieren, die Verbindung von Koérper, Seele und Geist,
von diesseitiger und jenseitiger Welt, von Ursprung und Ziel unserer Seele zu erforschen. Erst durch dieses
umfassende Verstehen der persoénlichen Innenwelt, lerne ich nicht nur mein wahres Wesen besser kennen,
sondern finde auch meine Inneren Krafte wieder und lerne mit Angsten, Druck, Schwierigkeiten, Stress und
Problemen in meinem Alltag viel gelassener und selbstverantwortlicher umzugehen.

Deshalb ist es vor allem die Beziehung zu einem Selbst, um die es auf dieser Ausbildung geht! Das
bedeutet, dass zwar durchaus viel Wissen vermittelt wird, aber nur im Sinne der Aufklarung von
Zusammenhangen, denn Wissen allein hat keine Bedeutung und wird bei Uberbewertung nur dazu benutzt,
die eigenen seelischen Mangel zu kompensieren, anstatt sie anzunehmen und zu verwandeln. Letztlich soll
also alles von jedem selbst erfahren und umgesetzt werden, denn nur was ich mit dem eigenen Herzen
erfahren und begriffen habe ist kein totes Wissen mehr, sondern ist lebendige Wahrheit geworden. Dieser
Schritt der eigenen Wahrheitsfindung, der Selbstfindung oder auch der Gottfindung, ist unerlasslich, wenn
mir ein authentisches Leben am Herzen liegt. Die kindliche Neugier soll dabei wieder erweckt werden, das
Leben in sich selbst aber auch um sich herum, selbst zu erforschen. Die zwei wichtigsten Krafte die dabei
entstehen sind Selbstverantwortung und eine persénliche Beziehung zu Gott.

Teil | - therapeutischer Teil: Das Studium der Seele/Die groBe Lebensschule, 5 Blocke

Selbstbewusstsein, Selbstliebe, Selbstvertrauen - Hingabe an das goéttliche Bewusstsein, die
gottliche Liebe und die gottliche Macht - Einerseits geht es darum, durch die Begegnung mit mir selbst die
Krafte meines wahren Wesens zu entwickeln. Und andererseits sollen sich in der Begegnung mit der
geistigen Welt meine Krafte in der Beziehung zu Gott entwickeln. Das Studium der Seele ist wie eine
Charakterschule, welche jedoch Uber die persodnliche Selbsterfahrung geschieht. Dabei lernen wir den
Umgang mit der geistigen Welt in uns, was den Schritt in die spirituelle Selbstverantwortung bedeutet, und
auch mit der geistigen Welt in unserer Umgebung, was den Schritt in die persdnliche spirituelle Hingabe
bedeutet.

Teil Il - energetischer Teil: Die jenseitige Welt und mystische Heilung, 5 Blocke

Hellsichtigkeit, Energiearbeit, Engel, ... so viele Mystische Krafte gibt es, die wir in unserem Alltag zur
Verfligung hatten, nur leider haben wir nie gelernt sie zu entwickeln. Viele Zusammenhange dazu werden auf
dieser Ausbildung vermittelt. Doch auch in diesem Teil der Ausbildung steht die Selbsterfahrung im
Vordergrund, da vor allem die eigenen Fahigkeiten entdeckt und entwickelt werden sollen. Ausbildung - das
bedeutet schlielllich etwas aus mir selbst heraus zu bilden. Und mit diesen Hilfen aus der geistigen Welt
zu leben, macht mein Leben schon seit vielen Jahren nicht nur reich, sondern mystisch und verzaubernd,
voller wundersamer Erfahrungen. Ich werde mir immer mehr bewusst, wie sehr die geistige Welt in unserer
Welt nicht nur existiert, sondern vor allem unser Leben verédndern und mithelfen will!
Einfach gesagt lernen wir auf dieser Ausbildung wie innerlich ATMEN funktioniert, denn so natiirlich wie
atmen ist, ist auch die ESSENZ DES LEBENS - egal auf welcher Ebene, geistig, seelisch oder energetisch!
Geeignet ist diese Ausbildung also sowohl zur personlichen Weiterentwicklung als auch fiir alle, die mit
Menschen schon arbeiten oder in Zukunft arbeiten wollen.

Warum diese Ausbildung...

2012 - Die Schwingung der Erde erhdht sich, die Sonnenaktivitat wird so stark wie nie zuvor, kosmische Strahlen
aus dem Universum verandern nachgewiesenermalfien unsere Wahrnehmung, Einflisse werden starker, vieles
verandert sich... Aber was passiert in den nachsten Jahren wirklich? Vor allem was passiert IN UNS?

Ganz einfach: Alle unsere Inneren Sinne erwachen!

Und JEDER kennt einen Teil dieser Sinne bereits aus seinem eigenen Leben. Es sind diese Sinne, mit denen man
all das wahrnimmt, was fir das irdische Auge unsichtbar ist: Traume, Intuition, Bauchgefiihl, Gansehaut, Innere
Stimme, also das Wahrnehmen von positiven oder negativen Einfliissen... bis hin zur Wahrnehmung der jenseitigen




Welt oder auch wunderbarer Phanomene, Glicksmomente wie der Begegnung mit Engeln. Wer hat schon das
Geflihl, dass er noch nie einen Schutzengel hatte? Fast alle Menschen kénnen sich an Momente aus ihrem Leben
erinnern, in denen sie einen Schutzengel hatten...

Es sind einfach andere Dimensionen, die schon immer da waren, nur werden wir uns ihrer jetzt immer bewusster
und - das was wohl fiir die meisten erstmal unangenehm erscheint - wir empfinden alles wesentlich intensiver.

Ein Zeichen fir die Entwicklung ist z.B. die in der gesamten Menschheitsgeschichte noch nicht da gewesene
Kommunikationsoffenheit. Egal Uber welche Ebene, ob spirituell oder materiell, ob Uber Beruf oder Uber
Beziehungen, Uber alles wird immer offener diskutiert und der Zugriff auf jegliches Thema (z.B. Internet) ist nahezu
uneingeschrankt. Forschungen werden in allen Richtungen in immer gréRerer Geschwindigkeit vorangetrieben.
Warum? Eigentlich ein natirlicher Prozess der schon langst laufenden Veranderungen... Nur dass der Bereich der
seelisch/geistigen Ebenen noch sehr vernachldssigt ist und deshalb der Mensch in Punkto Selbsterkenntnis noch
so weit zurlckliegt, dass es ihm noch Angst macht, dass Geflhle viel deutlicher zutage treten, dass Emotionen und
Erfahrungen wesentlich intensiver erlebt werden und dass wir Dinge wahrzunehmen anfangen, von denen wir nie
glauben wollten, dass sie Uberhaupt existieren.

Ja, es ist fir mich keine Frage mehr, dass die Wahrnehmung des Menschen sich verandert, dass sich seine Innere
Wahrnehmung immer mehr 6ffnen wird.

Doch was iiberhaupt noch nicht klar ist: Wie gehe ich damit um? In unseren Gesellschaftssystemen gibt es
Schulen fir so viele irdische Angelegenheiten, aber flr die wirklich wichtigen Dinge gibt es noch nicht einmal
Ansatze. Es gibt fur nahezu alle irdischen Alltaglichkeiten irgendwelche technischen Errungenschaften, die uns
unser Leben erleichtern sollen! Doch wie geht der Mensch immer noch mit sich selbst um? Wie gut geht es mir mit
mir selbst? Was weis der Mensch Uber sich selbst, Uber seine wahren Fahigkeiten, Gber seinen Ursprung, Uber
seine Aufgaben auf dieser Erde? Wo lernen wir mit Gefiihlen umzugehen, mit Angsten und Sorgen? Wie lerne ich
aus Problemen wieder auszusteigen? Tatsachlich lernen wir in unserer Gesellschaft keinerlei Umgang mit uns
selbst, auch nicht mit dem Leben, sondern nur mit Wissen und Technik.

Doch wie sieht der Umgang mit Intuition, Emotionen, tiefen Geflihlen, mit geistigen, seelischen und koérperlichen
Problemen in unserem Inneren aus? Wie sieht der Innere Umgang mit meinem Korper, mit der Vielfalt meiner
Gedanken und Gefihle aus, mit Hass und Wut, Trieben und Zwangen, mit unendlich viel Schuld und schlechtem
Gewissen, mit Gewaltbereitschaft - egal ob als Tater oder als Opfer? Wie lernen wir eine natirliche Sexualitat, wie
einen natirlichen Umgang mit Geld und mit so vielem mehr? Nichts davon wird uns wirklich gelehrt.

- Und derweilen sind dies doch nur alltagliche und noch greifbare Dinge, welche uns beschaftigen werden.

Was, wenn sich unsere Wahrnehmung so sehr verandert, dass wir noch VIEL mehr Dinge sehen, fiihlen,
wahrnehmen werden, welche nicht alltaglich sind? Dann werden noch viel mehr Fragen auftauchen: Wie gehe ich
mit jenseitigen Dingen um, die ich wahrnehme? Wie finde ich meine eigene Spiritualitdt, meine eigenen
Fahigkeiten, wie gehe ich mit Verstorbenen, mit Angriffen wie Kritik, Vorwiirfen oder sogar Flichen um, welche
mich als Damonen angreifen? Wie lerne ich materielle und spirituelle Dinge zu verbinden, was bedeutet eigentlich
Heilung, wie erkenne ich, ob ich zu ,abgehoben® lebe, wie lerne ich meine Intuition im Alltag zu leben, wie finde ich
meine eigene Verbindung zu Gott...?

- Was, wenn die Lehre von Christus eine ganz andere war, die sich vielmehr auf unsere eigene Innere Welt bezog
und somit unseren eigenen Inneren Weg zu Gott zeigen sollte? Was wenn es im Leben nie um ,Glauben” ging,
sondern um den Mut, das eigene Wesen zu erforschen, um die Wahrheit selbst herauszufinden? Und genau aus
diesen Fragen entstand meine Vision:

Meine personliche Vision der Ausbildung in spiritueller Lebensberatung
»Die Vermittlung eines selbstverstandlichen innerlichen Umgangs mit mir selbst, als auch mit meiner
auleren Umwelt. Und ich meine damit einen taglichen konstruktiven und liebevollen Umgang - einerseits
mit meinen Gedanken, mit meinen Gefiihlen und mit meinem Handeln, und andererseits auch mit
meinen Problemen, Sorgen, Sehnsiichten, Wiinschen und Zielen.

»Die INNERLICHEN Irrwege des Menschen zu entlarven, das Ego und unseren fatalen
Fehlentscheidungen in unserem Leben zu ergriinden, erklarbar zu machen, um wach zu werden und den
Ausstieg oder die Riickwege zu begreifen.

>, Wirklich auszubilden®, das bedeutet etwas aus mir selbst herauszubilden, nicht nur etwas
nachzumachen. Also die Entwicklung der eigenen Spiritualitat.

»Wege aufzuzeigen, die EIGENEN Fahigkeiten zu finden, da ich mit Gewissheit sagen kann:

,,ES steckt so viel mehr Gutes, Konstruktives und Wunderbares
in JEDEM von uns, dass wir kaum erahnen,

welch gottliche Eigenschaften uns wirklich ausmachen...“
Und die Frage ist nicht, ob dieses géttliche Wesen in uns wirklich existiert, ob dieses wunderbare Wesen
auch in jedem von uns ist oder ob jeder eine Berufung hat, denn Gott macht keine Fehler! - Er weil}, dass
jeder von uns eine eigene Berufung hat, dass jeder von uns eigen ist, besonders ist und deshalb auch
individuelle Fahigkeiten hat. Jeder von uns ist nicht nur zu einem ganz bestimmten Zweck von Gott SELBST
auf diese Erde gerufen worden, sondern um ganz viele Aufgaben zu erfullen...
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